
 Fresubin® 
PRO Drink  
1 flesje voor hoge voedingsbehoeften 
bij (risico op) ondervoeding.

Voeding voor medisch gebruik, hoog in energie en 
eiwitten met leucine, voor de nutritionele behandeling 
van patiënten met (risico op) ondervoeding met een 
verhoogde behoefte aan energie, eiwitten, calcium en 
vitamine D: 
bv. bij sarcopenie, kanker, broosheid (frailty) of 
leeftijdsgebonden spier- en botaandoeningen.

per flesje van 200 ml

480 kcal

28.8 g
eiwitten

2.8 g
leucine

700 mg 
calcium

10 µg  
Vitamine D

NIEUW !

1 flesje met hoge energiedichtheid: 
480 kcal/flesje (2,4 kcal/ml) kan helpen

 te voldoen aan de aanbevolen energie-inname.1,2

Hoog eiwitgehalte: 28,8 g/flesje. 25 - 30 g eiwitten is 
de effectieve dosis om de spiereiwitsynthese maximaal 

te stimuleren en in stand te houden bij ondervoede 
patiënten met een verhoogde eiwitbehoefte.3

Met leucine:  2,8g/flesje.  
2,5 - 3 g leucine wordt aanbevolen 

per maaltijd om de spiereiwitsynthese 
maximaal te stimuleren en in stand te houden 

bij ondervoede sarcopeniepatiënten.3

Het hoge gehalte vitamine D: 10 µg/flesje 
en calcium: 700 mg/flesje voldoet aan de 

aanbevolen hoeveelheid per dag voor  
medische voeding bij ouderen. 4-6

High five 

for life!

Informatie exclusief voor het medisch - en paramedisch team.



Fresubin PRO Drink

Voedingsinformatie Productinformatie

Voeding voor medisch gebruik 
Drinkvoeding hoog in energie (2,4 kcal/ml) en hoog in eiwitten (28,8 g/flesje). 
Hoog gehalte vitamine D en calcium. Klinisch vrij van lactose (<0,8 g/100ml), 
glutenvrij. Voor de nutritionele behandeling van patiënten met (risico op) 
ondervoeding met een verhoogde behoefte aan energie, eiwitten, calcium en 
vitamine D: bv. bij sarcopenie, kanker, broosheid (frailty) of leeftijdsgebonden 
spier- en botaandoeningen.

 
Dosering  
1 tot 2 flessen/dag als aanvullende voeding of zoals zoals geadviseerd door  
uw medische zorgverstrekker. Alleen geschikt als aanvullende voeding. 
 
Belangrijke opmerkingen 
Te gebruiken onder medisch toezicht. Niet geschikt als enige voedingsbron.  
Niet geschikt voor kinderen < 7 jaar. Voorzichtig gebruiken bij kinderen < 10 jaar.  
Niet geschikt in geval van galactosaemia. 

Gebruik- en bewaarcondities 
Bewaren: Bij kamertemperatuur. Eenmaal geopend in de koelkast bewaren en  
binnen 24 uur gebruiken. Best gekoeld serveren. Goed schudden voor gebruik.  
Bevat melk en soja. 

Contra-indicaties 
Niet gebruiken in situaties waarbij enterale voeding niet is toegestaan zoals bij 
onvoldoende vertering en absorptie, overgevoeligheid voor de ingrediënten en 
galactosemie. Fresubin PRO Drink moet met voorzichtigheid worden gebruikt 
bij ernstig orgaanfalen met verminderde metabolisme en ernstige vormen 
van malassimilatie. Fresubin PRO Drink is niet geschikt voor patiënten met een 
aangeboren onvermogen tot metabolisering van voedingsstoffen in Fresubin PRO 
Drink.

Ingrediënten

Water, glucosestroop, melkeiwit, plantaardige oliën (koolzaadolie,  
zonnebloemolie), sacharosea, smaakstoffena, emulgatoren (E 471,  
sojalecithines), zuurteregelaars (E 501, E 500), vitamine Cb, stabilisatoren  
(E 460, E 466)b, antischuimmiddel (E 471), ijzerdifosfaat, zinksulfaat, 
pantotheenzuur, mangaanchloride, vitamine E, niacine, kopersulfaat,  
vitamine B1, vitamine B2, vitamine B6, vitamine A, natriumfluoride, foliumzuur, 
kaliumjodide, chroomchloride, natriummolybdaat, natriumseleniet, biotine, 
vitamine K, vitamine D, vitamine B12.

 
a behalve bij de smaak "Neutraal" 
b 

hoeveelheid/plaats afhankelijk van de smaak

Beschikbaar in 6 smaken in een 200 ml flesje
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Bestelinformatie Fresubin PRO Drink

Smaken Artikelnummer (200ml) CNK-code (4x200ml)

Vanille 7718601 4486-205

Hazelnoot 7705601 4486-213

Neutraal 7711601 4486-221

Cappuccino 7926601 4513-495

Abrikoos-perzik 7907601 4513-511

Tropische vruchten 7915601 4513-537

Fresenius Kabi NV/SA
Brandekensweg 9
2627 Schelle
Tel.: +32 (0)3 880 73 00
info.be@fresenius-kabi.com
www.fresenius-kabi.be
www.fresubin.be
BLOG! www.eetlust.be

Gemiddelde inhoud
per

100 ml
 flesje = 
200 ml

Energie
kJ  

(kcal)
1008 
(240)

 2016 
(480)

Vetten (35 %E) g 9,4 18,8

- verzadigde vetten g 0,7 1,4 
- enkelvoudige  
  onverzadigde vetten g 6,3 12,6

- meervoudige  
  onverzadigde vetten g 2,4 4,8

Koolhydraten (41 %E) g 24,4 48,8

- suikers g 3,9a – 6,1b – 4,5c 7,8a – 12,2b – 9,0c

   - lactose g ≤ 0,8 ≤ 1,6
Vezels (0 %E) g    0 0

Eiwitten (24 %E) g 14,4 28,8

Zout g    0,08 0,15

Vitaminen

Vitamine A 	 µg RE o 		 260 520

Vitamine D µg 5 10

Vitamine E 	 mg α -TE oo 	 4 8

Vitamine K µg 16 32

Vitamine C mg 30 60

Thiamine	 mg 0,4 0,8

Riboflavine	 mg 0,5 1

Niacine	 mg/mg NEooo 	 0,75/3,92 1,50/7,84

Vitamine B6 mg 0,47 0,94

Foliumzuur µg 80 160

Vitamine B12 µg 1,1 2,2

Biotine µg 12 24

Pantotheenzuur mg 1,9 3,8

Mineralen en sporenelementen

Natrium mg      30 60

Kalium mg 87 174

Chloride mg 11 22

Calcium mg 350 700

Fosfor mg 220 440

Magnesium mg 16 32

Ijzer mg 2,0 4,0

Zinc mg 2,4 4,8

Koper mg 0,32 0,64

Mangaan mg 0,65 1,3

Fluoride mg 0,18 0,36

Selenium µg 14 28

Chroom µg 12,5 25

Molybdeen µg 20 40
Jodium µg 50 100
Water ml 63 126
 
a = neutraal, b = hazelnoot, c = vanille
 
o RE: retinolequivalenten  
oo α-TE: alfatocoferolequivalenten
ooo NE: niacine-equivalenten

Fresubin is voeding voor medisch gebruik. 
Enkel te gebruiken onder medisch toezicht.


